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Hvorfor er et godt foraeldresamarbejde i
skolen vigtigt?

Al forskning viser, at godt socialt sammenhold og hgj faglighed i skolen hanger
sammen. Vi ved ogsa, at et godt foreeldresamarbejde kan veare med til at skabe god social trivsel i
klasserne. Det er os foreldre, der skal ga forrest som gode eksempler for vores bgrn og vise, at vi
kan finde ud af at lave ting sammen og have et godt fellesskab og sammenhold, selv om vi som
udgangspunkt kan vare meget forskellige og have uenigheder. At mestre det mangfoldige
fellesskab er desuden en vardifuld kompetence, som er afggrende for, hvordan vores bgrn kommer
til at klare sig pa det globaliserede arbejdsmarked.

Der kan vere stor forskel pa, hvor meget overskud man har som foraldre til at ga ind i
klassens foraeldresamarbejde, men det er vigtigt at fa alle med. Derfor handler det om at finde enkle
redskaber til at fa samarbejdet i gang, der samtidigt kan inkludere s mange som muligt. Herunder
giver vi 6 sma rad og bud pa aktiviteter, man kan bruge som inspiration i foreldresamarbejdet. Vi
slutter desuden af med at give nogle rad til skoleledelse og leerere om, hvordan de kan vere med til
at skabe et godt og abent miljg pa skolen, der sikrer et godt foraldreengagement og skole-
hjemsamarbejde.
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6 hurtige

1. Skab en god stemning blandt klassens foraeldre. Hils
ordentligt pa hinanden. Praesenter jer forste gang, I
mgdes. Sgrg herefter altid for at hilse, nar I mgder
hinanden pa eller uden for skolen.

Mange forzldre med anden etnisk baggrund giver udtryk for,

at de ikke fgler sig velkomne og har ofte et mindrevaerd i forhold

til etnisk danske forzldre, fordi de er usikre pa, hvordan man ggr” i

en dansk skolesammenh&ng, og fordi det kan vare svaert med sproget.
Bare det, at man fgler sig set og hilst pa, ggr at mange fgler sig mere
velkomne. At fa skabt den personlige relation er altafggrende.

2. Bland jer til klassearrangementer! Lad vare med at saette
dig ved siden af dem, du kender godt i forvejen. Veer
nysgerrig!

Start evt. klassearrangementer med at alle treekker et bordkort.

3. Lav legegrupper for bgrnene.

Der er mange gode erfaringer med legegrupper, som en vej til at bgrn
og familier lerer hinanden bedre at kende pa tvaers af de mere
etablerede venskaber mellem bgrnene i klassen, men ogsa pa tvers af
kgnnene. En legegruppe fungerer pa den made, at klasselerer eller
kontaktforzldre fordeler bgrnene i grupper af 4-5 bgrn, der ca. en gang

om maneden kommer hjem til hinanden et par timer og leger. Hvert
halve ar laves der nye grupper, sa alle til sidst har veret hjemme og
besgge hinanden, og forzldrene har hilst pa hinanden ved afhentning.
Det er godt at have klasselereren med som en aktiv medspiller, der kan
”skubbe” lidt til de forzldre, der har brug for hjelp til at fa en legedag
arrangeret.
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4. Lav klassearrangementer med spisning. Tank i aktiviteter,
hvor bgrn og voksne er sammen.

Der er gode erfaringer med, at arrangementer med fellesspisning er noget,
der tiltrekker mange. Det er en god idé, at kontaktforeldrene uddelegerer
opgaver, sa de ikke altid star alene med planlegning og udfgrsel. Planleg
evt. 1 starten af hvert skolear, hvor mange og hvilke arrangementer, I vil
lave, og lav opgaver til alle foreldre i klassen. Tank i overskuelige
opgaver til de forzldre, der ikke magter sa meget, men ggr meget ud af, at
der er brug for alle og at alle er med.

Tenk i aktiviteter, hvor der er plads til uformel snak. Det kan vare felles
madlavning i skolens hjemkundskabslokale, det kan vare en eftermiddag
med kaffe og kage pa den lokale legeplads m.m. Sgrg for at alle bgrn, er
med til de feelles aktiviteter, ogsa hvis forzldrene ikke deltager.

5. Lav feelles fgdselsdage

Felles fgdselsdage er en god made at sikre at alle bgrn deltager i
feellesskabet og er en oplagt made, hvorpa vi foreldre kan lere hinanden
at kende. Hold en fzlles fgdselsdag en gang i kvartalet og hgr om det ikke
er muligt at lane et af skolens lokaler, hvis det kniber med pladsen i
hjemmene. Der er mange muligheder for at sette sit private prag pa festen
alligevel, men tenk i rammer, der er gkonomisk overkommelige for alle.
Nogle familier med etnisk minoritetsbaggrund har ikke tradition for at
holde fgdselsdage, men ofte kan det ogsa handle om, at foreldrene ikke
ved, hvad der er tradition for her og en bekymring for ikke at kunne ggre
det rigtigt. Teenk abent, og der kan komme sjove nye fgdselsdage ud af
fellesarrangementerne.

6. Kontaktforaldrene er vigtige. Fordel ansvaret mellem jer
for at fa alle foraeldre med.

Hyvis I ved, at der er foreldre, der ikke taler godt dansk, foreldre som
I ikke ser sa ofte til aktiviteter i klassen el. andet, sa kontakt dem
personligt og sig, at I vil blive rigtig glade, hvis de kommer med.
Inviter og byd velkommen og fortel, at det er vigtigt, at alle er med.
Lad vare med at moralisere men kom med en positiv opfordring! Lav

evt. en aftale om at ringe, hver gang der er arrangementer i klassen.
Skriftlig kommunikation er tit en darlig idé. Sms’er er gode og
nemme, hvis man vil lave en hurtig pamindelse: “Husk mgde i aften.
Gleder mig til at se dig!”
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Hvad kan skolen gore for at sikre et godt
foraeldresamarbejde og engagement?

Et positivt samarbejde mellem skole, lerere og foreldre er vigtigt 1 en moderne folkeskole. Skolen
kan ggre meget for at bidrage til at skole-hjem samarbejde og forzldresamarbejdet bliver en
integreret del af skolens hverdag. Det er derfor vigtigt, at skolen:

1) er tydelig omkring, hvad der forventes 1 samarbejdet mellem skolen og foreldre, og mellem
forzldrene internt.

2) er en aktiv og aben medspiller i foreldresamarbejdet, og gerne vil den abne skole, hvor
foraeldre fgler sig velkomne, hgrt og kan vaere med til at pavirke dagsordenen.

— Veardsat de engagerede foreldre. At de blander sig viser, at de har en interesse i at fa
skolen til at fungere. Hvis der ikke er plads fra skolen side til at lytte til og ga i
dialog med forzldrene, bliver interessen ofte negativ. Der er altid omrader, hvor
skolen kan blive bedre og inddrag de engagerede foraldre i udvikle skolen til det
felles bedste. Bak op om gode forzldreinitiativer og stgt dem ved f.eks. at stille
lokaler til radighed.

— Afklar allerede fra skolestart, hvilke foraldre, der har brug for tolk til samtaler og lav
et kartotek, sa det bliver rutine at bestille tolk til de foreldre, der behgver det. En god
idé er at lave en indledende personlig foreldresamtale, hvor skolen klart og tydeligt
forteller, hvad de forventer af foreldrene i deres samarbejde med skolen. Ggr det
ogsa klart, at foreldrene er velkomne til at komme pa skolen og stille spgrgsmal til
ting, de ikke forstar. Mange tosprogede foraldre er ikke klar over, at de forventes at
deltage sa meget i barnets skolegang, som det faktisk er tilfeeldet i Danmark og heller
ikke, at de selv har lov til at stille spgrgsmalstegn ved og krav til skolen, og gerne ma
komme med forslag.

— Giv som skole udtryk for, at fellesskabet i klassen er det bedste udgangspunkt for, at
det enkelte barn klarer sig godt og kommer ud af skolen med et hgjt fagligt resultat.
Altsa at et godt fellesskab bade er afggrende for individets trivsel og gruppens
trivsel, og at det derfor er i alle foraeldres og bgrns interesse at bakke op om de fzlles
initiativer, som legegrupper og fellesfgdselsdage, selv om man ikke lige 1 forste
omgang opfatter det, som noget ens eget barn har behov for.

— Giv tid til at foreldrene presenterer sig til det fgrste foreldremgde og fortaller,
hvem de er foraldre til.



Mange fgrstegenerationsforeldre til tosprogede bgrn ved ikke, hvad en
kontaktforelder er.

Tenk i foreldremgder, hvor man kommer vak fra, at lereren taler og fremlegger,
og over mod dialogbaserede mgdeformer, med samtaler, sma workshops, dialogspil
etc. om vigtige emner — giv foraldrene chancen for selv at tage emner op. Vis ogsa
gerne, hvordan man underviser i de forskellige fag i dag ved at lade foreldrene prgve
det sammen. Mange foreldre har kun viden om undervisning fra deres egne
oplevelser som skolebarn, og derfor kan det vere en aha-oplevelse for mange at
préve den moderne og mere differentierede undervisning pa egen krop.

Skab uformelle mgdesteder mellem skolens personale og foraldre, hvor en afslappet
samtale er mulig. Hvis en foralder fgler sig famlende pa dansk er det langt lettere at
stille et spgrgsmal til en lerer pa tomandshand end til et foreldremgde, hvor alle
lytter.




